Distriktskonferansen 2026 CREATE

LASTING

Rotary
Holmestrand Rotaryklubb IMPACT

Distrikt 2290

Fra kunnskap til handling
— sammen for fjordens framtid

Distriktskonferanse 11.-13. september 2026 - Program

En helg for deg som vil lzere mer, bli inspirert og bidra til en friskere og mer levende
kyst langs Skagerrak og Oslofjorden.

Forskning, forvaltning, frivillighet og Rotarys handlekraft mgtes i et program med konkrete lgsninger,
sterke fortellinger og rom for samtale.

Hvorfor delta?

Oslofjorden er ikke bare viktig for dem som bor langs fjorden. Den er en del av et starre kyst- og havomrade som
henger sammen med Skagerrak, og utviklingen angar derfor Rotarymedlemmer fra Agder, Telemark og Vestfold,
ogsa klubber som ligger i innlandet. Elver, bekker, avrenning, forbruk, arealbruk og lokalt engasjement binder
innlandet og kysten sammen. Nar fjorden svekkes av utslipp, overgjgdsling og tap av tareskog, alegras og fiskeliv,
pavirkes bade naturgrunnlag, friluftsliv og livskvalitet langs hele kysten.

Temaet for distriktskonferansen 2026, “Fra kunnskap til handling — sammen for fjordens framtid”, er derfor bade
aktuelt og samlende. Programmet viser hvordan forskning, forvaltning, frivillighet og Rotarys handlekraft kan
mgates i konkrete lgsninger. Malet er at deltakerne reiser hjem med ny innsikt, nye kontakter og minst én idé til
hvordan egen klubb kan bidra til en friskere og mer levende kyst langs Skagerrak og Oslofjorden.

Ta med deg hjem

Fra inspirasjon til handling
Malet er at deltakerne reiser hjem med ny innsikt, nye kontakter og minst én konkret idé til hvordan egen klubb kan bidra til
en levende kyst langs Skagerrak og Oslofjorden.
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Foredragsholdere og bidragsytere

Mot fagfolk og formidlere som kombinerer solid kunnskap med praktiske lgsninger og engasjerende historier fra
fjorden.

Even Moland
Havforsker og farsteamanuensis, Havforskningsinstituttet / Universitetet i Agder
En av Norges ledende forskere pa marine verneomrader, kysttorsk og restaurering av Oslofjordens gkosystemer.

Sigrun Ringvold Bgrresen

Seniorradgiver, Statsforvalteren i Vestfold og Telemark / Oslofjordsekretariatet

Arbeider med koordinering og gijennomfaring av den helhetlige Oslofjordplanen og tiltak for &8 bedre miljgtilstanden i
fjorden.

Kimbell Fall

Forsker, Universitetet i Oslo

Arbeider med miljg-DNA og folkeforskning for & kartlegge biologisk mangfold og utvikle nye metoder for overvaking av livet i
havet.

Haakon Marius Vatten Rui
Prosjektleder, NOAH Langgya
Leder arbeidet med et av Norges stgrste naturrestaureringsprosjekter, der tidligere kalkbrudd utvikles til verdifull natur.

Henning Roed

Marinbiolog og prosjektkoordinator, Oslofjordens Friluftsrad

Kjent for & lede Nettverk for en levende Oslofjord og for sitt mangearige arbeid med & formidle kunnskap og mobilisere til
handling for en friskere Oslofjord.

Lars Dalen

Daglig leder og grunnlegger, Marinreparatgrene

Kjent for & ha etablert Marinreparatgrene og utviklet konkrete restaureringstiltak som hummerfredning og Norges fagrste
marine nyttehage.

Aleksander Nordahl
Undervannsfotograf og visuell historieforteller, Sunstone Institute
Sterke foto- og filmfortellinger gjar livet under overflaten synlig og skaper engasjement for havet.
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Fredag - Bli kjent i Holmestrand

Fredag 11. september

Kl. 18.00-22.00

Bli kjent i Holmestrand. Ta toget til Holmestrand og mgt medlemmene i Holmestrand Rotaryklubb. Avgang
fra Tensberg jernbanestasjon kl. 17.08. Samling pa bussterminalen utenfor inngangen til Holmestrand
stasjon nar toget ankommer kl. 17.27. Kommer du med bil, er det mulig & parkere ved stasjonen.

Fjellheis opp til platdet ved Utsikten.

Velkommen ved presidenten og forfriskninger pa plataet med utsikt over Holmestrand by og havn.

Enkel, ledet byvandring ned giennom gamlebyen. De som ikke har anledning til & ga ned, tar heisen og gar

til Mojo restaurant, Strandholmen 4.

Sosialt samvzer pa Mojo restaurant. Det serveres fiskesuppe med focaccia. Salg av gl, vin og
mineralvann.

Tog tilbake til Tensberg kl. 20.31 eller 21.31 for dem som overnatter pa hotellet.

Lerdag - Kunnskap, lesninger og handling

Lordag 12. september

Kl. 09.30-09.50

Kl. 09.50-10.15

KL. 10.15-10.40

Kl. 10.40-11.05

Kl. 11.05-11.25

Apning av konferansen

Oslofjorden na - hva vet vi, og hvor skal vi?

En sjanse i havet — med sgkelys pa Oslofjorden. Even Moland, Havforskningsinstituttet.

Ny kurs for Oslofjorden - fra plan til handling. Sigrun Ringvold Bgrresen, Statsforvalteren i Vestfold og
Telemark / Oslofjordsekretariatet.

Fjorden i en vannprgve — miljg-DNA og folkeforskning. Kimbell Fall, Universitetet i Oslo.

Pause
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11.25-11.50

11.50-12.15

12.15-12.45

12.45-13.00

13.00-14.00

14.00-14.45

14.45-15.10

15.10-15.30

15.30-16.00

16.00-16.45
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Lagsninger i praksis — restaurering, dugnad og lokale grep

Langgya - fra kalkbrudd til nytt naturlandskap. Haakon Marius Vatten Rui, NOAH.

Fjorden er var — fra engasjement til kysthjelp. Henning Reed, Oslofjordens Friluftsrad.

Kan vi dyrke oss til en friskere fjord? Marine nyttehager og lokale grep. Lars Dalen, Marinreparatgrene.

Oppsummering og introduksjon til gkta etter lunsj.

Lunsj

Kafédialog: Bli med og bidra! Deltakerne er delt inn i gruppe etter farge, og hver gruppe
skal besgke to stasjoner. Ved hver stasjon far dere en kort introduksjon for dere
diskuterer ved bordene. Innspillene samles og deles i etterkant.

Stasjoner:

e  Havforskningsinstituttet — hva ma vi undersgke og folge over tid?

e  Statsforvalteren / Oslofjordsekretariatet — hvordan omsetter vi Oslofjordplanen til lokal handling?

° Universitetet i Oslo — hvordan kan folkeforskere bidra med vannprgver, miljg-DNA og
observasjoner?

e  Oslofjordens Friluftsrad — hvordan kan flere bli kysthjelpere?

e  Marinreparatgrene — hvor kan marine nyttehager, hummerfredning og lokal restaurering
etableres?

e NOAH Langgya - hva kan andre leere av naturrestaureringen pa Langgya?

Det vi ikke ser, risikerer vi 8 miste. Aleksander Nordahl, undervannsfotograf, Sunstone Institute. Sterke
foto- og filmopptak gjer livet under overflaten synlig — en fortelling om natur under press, hap og bilder som
inspirerer til handling.

Pause

Rotary i verden: Eksempler fra andre land.
e  RotaryiSverige samler krefter giennom «Radda Ostersjén / Save the Baltic Sea / Baltic Sea
RYLA».
e  End Plastic Soup er et globalt miljgprosjekt i Rotary-familien, organisert som en internasjonal
frivillig organisasjon, men drevet av Rotarymedlemmer og stgttespillere for a stanse
plastforurensning verden over.

Innovasjonsgkt: «Fra fjordprat til fjordkraft. Hvordan gar vi fra kunnskap og dialog til
idé og handling?» Malet med gkta er a finne ideer klubbene faktisk kan ta med seg
hjem.



Kl. 16.45-16.55

Kl. 16.55-17.00

KL. 17.00-19.00

KL. 19.00

KL. 19.30
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Presentasjon av neste ars distriktskonferanse. Gunnar Olaussen, Feerder Rotaryklubb.

Avslutning av konferansen

Pause for eventuell omkledning fer festmiddag. Mulighet for 8 benytte bassenget eller baren pa taket av

hotellet.

Aperitiff — pa taket av hotellet hvis veeret tillater det.

Festmiddag

Sendag 13. september

Kl. 09.30-10.30

Kl. 09.30-10.30

KL. 11.00

Arsmote i distrikt 2290. Arsmotet er apent for alle medlemmer. | bestemte saker stemmer klubbene etter
medlemstall: inntil 37 medlemmer: 1 stemme; 38-62 medlemmer: 2 stemmer; 63-87 medlemmer: 3
stemmer. Klubbpresidentene representerer klubben sin. Dersom presidenten er forhindret, utpeker
klubben et medlem som mgter med mandat. Ved behov kan mgtet utvides til kl. 11.00.

Alternativ for dem som ikke deltar pa arsmegtet: Oppmagte utenfor hotellets resepsjon for felles tur til
Slottsfjellet. Slottsfjellet ligger rett ved Tensberg sentrum og er en kort, fin tur fra hotellet. P4 toppen far du
flott utsikt og kan se ruiner fra middelalderen, Slottsfjelltarnet fra 1888 og spor etter Tansbergs viktige
historie.

Utsjekk fra hotellet og vel hjem!
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Pamelding

Utvidet pameldingsfrist: 16. august 2026
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Meld deg pa via pameldingsskjemaet: https://forms.gle/JPDRytUxv6dQjopq8

Velg deltakerpakke i skjemaet. Drikke til banketten velges i eget steg.

Deltakerpakker

Pakke 1 2 personer i dobbeltrom fredag-sgndag

Pakke 2 1 person i enkeltrom fredag-sgndag

Pakke 3 2 personer i dobbeltrom lgrdag-s@ndag

Pakke 4 1 person i enkeltrom lgrdag-sgndag

Pakke 5 1 person uten overnatting fredag-
lardag, inkludert bankett

Pakke 6 1 person dagpakke lgrdag inkludert
bankett

Pakke 7 1 person dagpakke lgrdag ekskl.
bankett

Pakke 8 1 person bankettpakke lgrdag

Pakke 9 1 person kveldspakke fredag 11.09

Drikkepakker

Kr 8 268

Kr 5488

Kr 5766

Kr 3 641

Kr 2344

Kr 1908

Kr 976

Kr 932

Kr 400

Middag fredag, lunsj, konferanse og bankett med 3-retters
middag lerdag. Frokost sgndag. Drikkepakke lgrdag bestilles
separat.

Middag fredag, lunsj, konferanse og bankett med 3-retters
middag lardag. Frokost sgndag. Drikkepakke lardag bestilles
separat.

Lunsj, konferanse og bankett med 3-retters middag lerdag.
Frokost sgndag. Drikkepakke bestilles separat.

Lunsj, konferanse og bankett med 3-retters middag lerdag.
Frokost sgndag. Drikkepakke bestilles separat.

Konferanse, middag fredag, lunsj og bankett med 3-retters
middag lerdag. Drikkepakke bestilles separat.

Konferanse, lunsj og 3-retters middag lerdag kveld. Drikkepakke
bestilles separat.

Konferanse inkludert lunsj.
Bankett lardag kveld med 3-retters middag. Drikkepakke
bestilles separat.

Middag og velkomstdrikk fredag kveld.

Drikkepakke
1

1 person: gl-/vinpakke lgrdag kveld

Drikkepakke
2

2 personer: gl-/vinpakke lgrdag kveld

Drikkepakke
3

1 person: alkoholfri drikke

Drikkepakke
4

2 personer: alkoholfri drikke

Kr 550

Kr1100

Kr 350

Kr 700

3 glass

3 glass hver

3 glass

3 glass hver

Har du spgrsmal? Kontakt Selma Hadzic tlf. 994 47 661 eller Stig Alte Vange tlf. 995 18 120


https://forms.gle/JPDRytUxv6dQjopq8

